
 

 

 

Утверждено: 

приказом МБДОУ №12 г.Кингисеппа   

от 31.08.2023 № 81 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

 МБДОУ №12 г.Кингисеппа 

 на 2023 – 2024 учебный год 
 

День недели Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Группы раннего возраста 

Мишутка 

группа 

раннего 

возраста 

(1-2 г) 

1 половина дня 

1.Расширение ориентировки 

в окружающем и развитие 

речи  (10 минут) 

1 половина дня 
1.Игры занятия  с 

дидактическим материалом 

(10 минут) 

1 половина дня 

 1.Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

(10 минут) 

1 половина дня 
1. Действия с 

дидактическим материалом 

(10 минут) 

1 половина дня 
1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи  

(10 минут) 

II половина дня 
2. Игры-занятия со 
строительным материалом 

(10 минут) 

II половина дня 

2. Музыкальное (10 минут) 
II половина дня 

2. Развитие движений (10 
минут) 

 

II половина дня 
2.Музыкальное (10 минут) 

II половина дня 
2.Развитие движений (10 
минут) 

 

Ладушки  

1 мл.гр 

(2-3 г) 

1 половина дня 
1. Развитие речи (10 –15 

минут) 

1 половина дня 
1. Познание: познавательно-

исследовательская и продук-

тивная (конструктивная) 

деятельность (10 –15 минут) 

1 половина дня 
1.Лепка (10 –15 минут) 

1 половина дня 
1. Развитие речи (10-15 

минут) 

1 половина дня 
1 Рисование (10 –15 минут) 

II половина дня 
2. Физическая культура (10 

–15 минут) 

II половина дня 
2. Физическая культура (10-15 

минут) 

II половина дня 
2. Музыка (10 –15 минут) 

II половина дня 
2.Физическая культура (10 –

15 минут) 

II половина дня 
2. Музыка (10 –15 минут) 

Группы дошкольного возраста 

Светлячок 

2 мл.гр 

(3-4г) 

1 половина дня  
1. Физическая культура (15 

минут)  

2. Познание. Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора 

(ознакомление с 

окружающим/ ознакомление 

с природой)(15 минут) 

1 половина дня 
1. Лепка/ аппликация (15 

минут) 

2. Физическая культура (15 

минут) (на прогулке) 

1 половина дня 
1.Музыка (15 минут) 

2. Формирование 

элементарных математических 

представлений  (15 минут) 

1 половина дня 
1.Физическая культура  (15 

минут)  

2. Развитие речи  (15 минут) 

1 половина дня 
1. Музыка (15 минут) 

2.  Рисование (15 минут) 

 



Журавушка  

Ср.гр 

 (4-5 л) 
 

1 половина дня  
1.Музыка (15-20 минут) 

2. Познание: познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 
(конструктивная 

деятельность/ формирование 

целостной картины мира 

(15-20  минут) 

1 половина дня 
1. Формирование 

элементарных математических 

представлений  (15-20 минут) 

2. Физическая культура (15-20 
минут) (на прогулке) 

1 половина дня 
1. Аппликация/ лепка (15 -20 

минут) 

2. Физическая культура (15 -20 

минут) 

1 половина дня 
1 . Музыка (15-20 минут)  

2.  Развитие речи (15-20 

минут) 

1 половина дня 
1.Рисование (15-20 минут) 

2. Физическая культура  (15-20 

минут)  

Веснянка 

Ст.гр. 

(5-6 л) 

1 половина дня  
1. Развитие речи (20-25  

минут) 

2. Физическая культура (20-

25 минут) 

3. Рисование 

1 половина дня 
1. Формирование 

элементарных математических 

представлений  (20-25 минут) 

2. Физическая культура (20 -

25 минут) (на прогулке) 

1 половина дня 
1. Лепка/Аппликация (20-25 

минут) 

2. Музыка (20-25 минут)  

 

1 половина дня 
1. Развитие речи (20 -25 

минут)  

3. Физическая культура  (20-

25 минут)  

 

 

1 половина дня 
1. Рисование (20-25  минут) 

2.  Ознакомление с 

окружающим миром/ 

природой (20-25 минут)  

3. Музыка (20-25 минут) 

Солнышко 

Под.гр.  

(6 – 7л) 

1 половина дня  
1. Ознакомление с 

окружающим миром/ 

природой (25-30 минут) 

 2. Музыка (25-30 минут) 

3. Рисование 

1 половина дня 
1. Формирование 

элементарных математических 

представлений  (25-30 минут) 

2. Физическая культура(25-30 

минут) 

 

1 половина дня 
1. Развитие речи (25-30 минут) 

2. Физическая культура (25-30 

минут) 

3. Лепка/Аппликация (25-30 

минут) 

1 половина дня 
1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (25-30 

минут) 

2. Музыка (25-30 минут) 

1 половина дня 
1. Развитие речи (25-30 минут) 

2. Рисование (25-30 минут) 

3.  Физическая культура (25-30 

минут) (на прогулке) 

Ромашка 

Под.гр. 

(6-7л) 

1 половина дня  
1. Ознакомление с 

окружающим миром/ 

природой (25-30 минут) 

 2. Музыка (25-30 минут) 

3. Рисование 

1 половина дня 
1. Формирование 

элементарных математических 

представлений  (25-30 минут) 

2. Физическая культура(25-30 

минут) 

 

1 половина дня 
1. Развитие речи (25-30 минут) 

2. Лепка/Аппликация (25-30 

минут) 

3. Физическая культура (25-30 

минут. (на прогулке) 

 

1 половина дня 
1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (25-30 

минут) 

2. Музыка (25-30 минут)) 

1 половина дня 
1. Развитие речи (25-30 минут) 

2. Рисование (25-30 минут) 

3.  Физическая культура (25-30 

минут)  

Группы компенсирующей направленности 

Ягодка* 

разновозр.гр 

ОНР 

(5-7л)  
 

1 половина дня  
1. Ознакомление с 

окружающим миром/ 

природой (25-30 минут) 

 2. Рисование  

3.Физическая культура(25-

30 минут)  

II половина дня  
 

1 половина дня 
1. Формирование 

элементарных математических 

представлений  (25-30 минут) 

2. Конструирование 

3.Физическая культура (25-30 

минут) (на прогулке) 

1 половина дня 
1. Развитие речи (25-30 минут) 

2. Лепка/Аппликация (25-30 

минут) 

3. Музыка (25-30 минут) 

1 половина дня 
1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (25-30 

минут) (подг.гр) 

2. Физическая культура (25-

30 минут) 

1 половина дня 
1.Развитие речи (25-30 минут) 

2.Рисование (25-30 

минут)(ст.гр) 

3.Музыка (25-30 минут) 

 

* каждое занятие подразумевает еще  подгрупповое логопедическое занятие (3 подгрупповых занятия в день) 
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